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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Программа учебного предмета  «Математика» обеспечивает достижение плани-

руемых результатов освоения АООП для обучающихся с умственной отсталостью (ин-
теллектуальными нарушения). 

Программа учебного предмета «Математика» разрабатывается на основе: 
• требований к личностным и предметным результатам освоения АООП 1 вариан-

та. 
• программы формирования базовых учебных действий.  

Цели образовательно-коррекционной работы 
Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с умст-

венной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение математическими зна-
ниями и умениями является необходимым условием успешной социализации обучающихся, 
формированием у них жизненных компетенций. 

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью (ин-
теллектуальными нарушениями) в 3 классе неразрывно связана с целью реализации АООП и 
заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта 
(АООП, п. 2.1.1), подготовки их к жизни в современном обществе (АООП, п.2.2.2). 

Математика является одним из ведущих общеобразовательных предметов, основная 
цель которого – социальная реабилитация и адаптация обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями (умственной отсталостью) в современном обществе.  

Математика решает следующие задачи: 
1) формирование доступных обучающимся математических знаний и умений практиче-

ски применять их в повседневной жизни, при изучении других учебных предметов; подготов-
ка обучающихся к овладению трудовыми знаниями и навыками; 

2) максимальное общее развитие обучающихся средствами данного учебного предмета, 
коррекция недостатков развития познавательной деятельности и личностных качеств с учетом 
индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

3) воспитание у школьников целеустремленности, трудолюбия, самостоятельности, 
терпеливости, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности. 

Реализация в образовательной деятельности указанных целей и задач образовательно-
коррекционной работы обеспечит достижение планируемых результатов освоения АООП (ва-
риант 1) в предметной области «Математика». 

 
Общая характеристика учебного предмета 
Содержание математики как учебного предмета включает нумерацию чисел в пределах 

100; сложение и вычитание без перехода через десяток; умножение и деление в пределах 20; 
единицы измерения величин (длины, времени), их соотношения; измерения в указанных ме-
рах; два арифметических действия с натуральными числами; элементы геометрии. В каждом 
разделе предусмотрено решение текстовых арифметических задач. Распределяя вышеперечис-
ленный материал по четвертям, учитель опирается на актуальный уровень знаний и «зоны 
ближайшего развития» каждого ученика. При отборе учебного материала учитывались разные 
возможности учащихся по усвоению математических представлений, знаний, умений практи-
чески их применять в зависимости от степени выраженности и структуры дефекта. Поэтому 
предлагаемый учителем материал усваивается учащимися на различном уровне, т.е. програм-
ма предусматривает необходимость дифференцированного подхода в обучении. После изло-
жения программного материала в конце обозначены базовые математические представления, 
которые должны усвоить все учащиеся, и два уровня умений применять полученные знания на 
практике.  



Разграничиваются умения, которыми обучающиеся могут овладеть и самостоятельно 
применять в учебной и практической деятельности (1-й уровень), и умения, которые в силу 
объективных причин не могут быть полностью сформированы, но очень важны с точки зрения 
их практической значимости (2-й уровень). В этой связи в программе предусмотрены возмож-
ности выполнения некоторых заданий с помощью учителя, с опорой на использование счетно-
го материала, таблиц (сложения, вычитания, соотношения единиц измерения и др.).  

Одним из важных приемов обучения математике является сравнение. Не менее важный 
прием-материализация, т.е. умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, использо-
вать его в жизненных ситуациях. Используются и другие методы обучения: демонстрация, на-
блюдения, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа и др. 

Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к фор-
мированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших классах 
учитель учит детей повторять собственную речь, которая является образцом для учащихся, 
вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-практической деятель-
ности и действий с числами. 

 Основной формой организации процесса обучения математике является урок. Ведущей 
формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществле-
нии дифференцированного подхода. Устный счет как этап урока является неотъемлемой ча-
стью почти каждого урока математики. Решение арифметических задач занимает не меньше 
половины учебного времени в процессе обучения математики. Геометрический материал 
включается в каждый урок математики. 

 
Описание места учебного предмета в учебном плане 
Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика» и отно-

сится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отстало-
стью (интеллектуальными нарушениями). 

В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной от-
сталостью (интеллектуальными нарушениями) для дополнительного первого класса (I')-IV 
классов, курс математики в 3 классе рассчитан на 136 ч (34 учебные недели). 

Количество часов в неделю, отводимых на изучение математики в 3 классе, определено 
недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллек-
туальными нарушениями) для дополнительного первого класса (I')-IV классов и составляет 4 ч 
в неделю. 

 
Личностные и предметные результаты освоения предмета 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении, реализуемом средствами математики;  
2) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и разви-

вающемся мире на уроках математики;  
3) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

на уроках математики;  
4) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодейст-

вия на уроках математики;  
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие со-

циально значимых мотивов учебной деятельности;  
6) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, возникающих на уроках математики;  
7) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духов-
ным ценностям;  



8) формирование готовности к самостоятельной жизни. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
Минимальный уровень 

- знание числового ряда в пределах 100 в прямом порядке; 

- осуществление счета в пределах 100, присчитывая по 1, 10; счета равными числовыми груп-

пами по 2 в пределах 20; 

- откладывание (моделирование) чисел в пределах 100 с использованием счетного материала 

на основе знания их десятичного состава (с помощью учителя); 

- умение сравнивать числа в пределах 100; 

- знание соотношения 1 р. = 100 к.; умение прочитать и записать число, полученное при изме-

рении стоимости двумя единицами измерения (мерами); 

- знание единицы измерения (меры) длины 1 м, соотношения 1 м = 100 см; выполнение изме-

рений длины предметов с помощью модели метра (с помощью учителя), с записью числа, по-

лученного при измерении длины двумя единицами измерения (с помощью учителя); 

- знание единиц измерения времени (1 мин, 1 мес., 1 год), их соотношений; умение прочитать 

и записать (с помощью учителя) число, полученное при измерении времени двумя единицами 

измерения (мерами); 

- знание названий месяцев; определение последовательности месяцев и количества суток в 

каждом из них на основе календаря; 

- умение определять время по часам с точностью до получаса; с точностью до 5 мин (с помо-

щью учителя); называть время одним способом; 

- выполнение сравнения чисел, полученных при измерении величин одной мерой (в пределах 

100, с помощью учителя); 

- различение чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин; 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100 (полученных при счете и при изме-

рении величин одной мерой) без перехода через разряд на основе приемов устных вычисле-

ний; 

- знание названий компонентов и результатов сложения и вычитания; 

- знание названий арифметических действий умножения и деления, их знаков («×» и «:»); уме-

ние составить (с помощью учителя) и прочитать числовое выражение (2 × 3, 6 : 2) на основе 

соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией); 

- понимание смысла действий умножения и деления (на равные части), умение их выполнять в 

практическом плане при оперировании предметными совокупностями; 



- знание названий компонентов и результатов умножения и деления, их понимание в речи 

учителя; 

- знание таблицы умножения числа 2, деления на 2; умение пользоваться таблицей умножения 

числа 2 при выполнении деления на 2 (с помощью учителя); 

- знание порядка выполнения действий в числовых выражениях в два арифметических дейст-

вия со скобками; 

- выполнение решения простых арифметических задач, раскрывающих смысл арифметических 

действий умножения и деления: на нахождение произведения, частного (деление на равные 

части) и их составление на основе практических действий с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания задачи; 

- выполнение решения простых арифметических задач на нахождение стоимости на основе 

зависимости между ценой, количеством, стоимостью; составление задач на нахождение стои-

мости (с помощью учителя); 

- выполнение решения составной арифметической задачи в 2 действия (с помощью учителя); 

- умение построить отрезок, длина которого больше, меньше длины данного отрезка (с помо-

щью учителя); 

- узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий; 

нахождение точки пересечения без построения; 

- различение окружности и круга; построение окружности разных радиусов с помощью цир-

куля (с помощью учителя). 

 

Достаточный уровень 

- знание числового ряда в пределах 100 в прямом и обратном порядке; месте каждого числа в 

числовом ряду в пределах 100; 

- осуществление счета в пределах 100, присчитывая, отсчитывая по 1, 10; счета в пределах 20, 

присчитывая, отсчитывая равными числовыми группами по 2, 3, 4, 5;  

- откладывание (моделирование) чисел в пределах 100 с использованием счетного материала 

на основе знания их десятичного состава; 

- умение сравнивать числа в пределах 100; упорядочивать числа в пределах 20. 

- знание соотношения 1 р. = 100 к.; умение прочитать и записать число, полученное при изме-

рении стоимости двумя единицами измерения (мерами); 

- знание единицы измерения (меры) длины 1 м, соотношения 1 м = 100 см; выполнение изме-

рений длины предметов с помощью модели метра, с записью числа, полученного при измере-

нии длины двумя единицами измерения; 



- знание единиц измерения времени (1 мин, 1 мес., 1 год), их соотношений; умение прочитать 

и записать число, полученное при измерении времени двумя единицами измерения (мерами); 

- знание названий месяцев, их последовательности; определение количества суток в каждом 

месяце на основе календаря; 

- умение определять время по часам с точностью до 5 мин; называть время двумя способами; 

- выполнение сравнения чисел, полученных при измерении величин одной мерой (в пределах 

100); 

- различение чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин; 

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100 (полученных при счете и при изме-

рении величин одной мерой) без перехода через разряд на основе приемов устных вычисле-

ний; 

- знание названий арифметических действий умножения и деления, их знаков («×» и «:»); уме-

ние составить и прочитать числовое выражение (2 × 3, 6 : 2) на основе соотнесения с предмет-

но-практической деятельностью (ситуацией); 

- понимание смысла действий умножения и деления (на равные части, по содержанию), уме-

ние их выполнять в практическом плане при оперировании предметными совокупностями; 

различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и 

записи каждого вида деления; 

- знание названий компонентов и результатов умножения и деления, их использование в соб-

ственной речи (с помощью учителя); 

- знание таблицы умножения числа 2, деления на 2; табличных случаев умножения чисел 3, 4, 

5, 6 и деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 20; умение пользоваться таблицами умножения при вы-

полнении деления на основе понимания взаимосвязи умножения и деления (с помощью учи-

теля); 

- практическое использование при нахождении значений числовых выражений перемести-

тельного свойства умножения (2 × 5, 5 × 2); 

- знание порядка выполнения действий в числовых выражениях в два арифметических дейст-

вия со скобками; 

- выполнение решения простых арифметических задач, раскрывающих смысл арифметических 

действий умножения и деления: на нахождение произведения, частного (деление на равные 

части, по содержанию) и их составление на основе практических действий с предметными со-

вокупностями, иллюстрирования содержания задачи;  

- выполнение решения простых арифметических задач на нахождение стоимости на основе 

зависимости между ценой, количеством, стоимостью; составление задач на нахождение стои-

мости; 



- умение составить краткую запись простой и составной арифметической задачи; моделиро-

вать содержание составных задач, записать решение простой и составной (в 2 действия) зада-

чи, записать ответ задачи; 

- умение построить отрезок, длина которого больше, меньше длины данного; 

- узнавание, называние, построение, моделирование взаимного положения двух прямых, кри-

вых линий; нахождение точки пересечения; 

- различение окружности и круга; построение окружности разных радиусов с помощью цир-

куля. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 20 

Присчитывание, отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Упорядочение чисел в пределах 

20. 

Нумерация чисел в пределах 100 

Образование круглых десятков в пределах 100, их запись и название. Ряд круглых десятков. 

Присчитывание, отсчитывание по 10 в пределах 100. Сравнение и упорядочение круглых де-

сятков. 

Получение двузначных чисел в пределах 100 из десятков и единиц. Чтение и запись чисел в 

пределах 100. Разложение двузначных чисел на десятки и единицы.  

Числовой ряд в пределах 100. Присчитывание, отсчитывание по 1 в пределах 100. Получение 

следующего и предыдущего числа.  Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 100. Счет 

в заданных пределах. 

Разряды: единицы, десятки, сотни. Место разрядов в записи числа. Разрядная таблица. Пред-

ставление чисел в виде суммы разрядных слагаемых.  

Сравнение чисел в пределах 100 (по месту в числовом ряду; по количеству разрядов; по коли-

честву десятков и единиц).  

 

Единицы измерения и их соотношения 

Соотношение: 1 р. = 100 к. Монета: 50 к. Замена монет мелкого достоинства (10 к., 50 к.) мо-

нетой более крупного достоинства (50 к., 1 р.). Размен монет крупного достоинства (50 к., 1 р.) 

монетами более мелкого достоинства. 

Единица измерения (мера) длины – метр (1 м). Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 см. Срав-

нение длины предметов с моделью 1 м: больше (длиннее), чем 1 м; меньше (короче), чем 1 м; 

равно 1 м (такой же длины). Измерение длины предметов с помощью модели метра, метровой 

линейки.  



Единицы измерения (меры) времени – минута (1 мин), месяц (1 мес.), год (1 год). Соотноше-

ния: 1 ч = 60 мин; 1 сут. = 24 ч; 1 мес. = 30 сут. (28 сут., 29 сут., 31 сут.); 1 год = 12 мес. Назва-

ние месяцев. Последовательность месяцев в году. Календарь. Определение времени по часам с 

точностью до 5 мин (прошло 3 ч 45 мин, без 15 мин 4 ч).  

Сравнение чисел, полученных при измерении величин одной мерой стоимости, длины, массы, 

ёмкости, времени (в пределах 100). 

Чтение и запись чисел, полученных при измерении величин двумя мерами стоимости (15 р. 50 

к.), длины (2 м 15 см), времени (3 ч 20 мин). 

Дифференциация чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин. 

 

Арифметические действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с записью примера в строчку).  

Нуль как компонент вычитания (3 – 0 = 3).   

Арифметическое действие: умножение. Знак умножения («×»), его значение (умножить). Ум-

ножение как сложение одинаковых чисел (слагаемых). Составление числового выражения (2 × 

3) на основе соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией) и взаимосвязи 

сложения и умножения («по 2 взять 3 раза»), его чтение. Замена умножения сложением одина-

ковых чисел (слагаемых), моделирование данной ситуации на предметных совокупностях. На-

звание компонентов и результата умножения. Таблица умножения числа 2. Табличные случаи 

умножения чисел 3, 4, 5, 6 в пределах 20. Переместительное свойство умножения (практиче-

ское использование). 

Арифметическое действие: деление. Знак деления («:»), его значение (разделить). Деление на 

равные части. Составление числового выражения (6 : 2) на основе соотнесения с предметно-

практической деятельностью (ситуацией) по делению предметных совокупностей на равные 

части (поровну), его чтение. Деление на 2, 3, 4, 5, 6 равных частей. Название компонентов и 

результата деления.  Таблица деления на 2. Табличные случаи деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 

20. Взаимосвязь умножения и деления. Деление по содержанию. 

Скобки. Порядок действий в числовых выражениях со скобками. Порядок действий в число-

вых выражениях без скобок, содержащих умножение и деление. Нахождение значения число-

вого выражения в два арифметических действия (сложение, вычитание, умножение, деление).   

   

Арифметические задачи 



Простые арифметические задачи, раскрывающие смысл арифметических действий умножения 

и деления: на нахождение произведения, частного (деление на равные части и по содержа-

нию). 

Простые арифметические задачи на нахождение стоимости на основе зависимости между це-

ной, количеством, стоимостью. 

Составление задач на нахождение произведения, частного (деление на равные части и по со-

держанию), стоимости по предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи. 

Составные арифметические задачи в два действия (сложение, вычитание, умножение, деле-

ние). 

 

Геометрический материал 

Построение отрезка, длина которого больше, меньше длины данного отрезка.  

Пересечение линий. Точка пересечения. Пересекающиеся и непересекающиеся линии: распо-

знавание, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, построение. 

Многоугольник. Элементы многоугольника: углы, вершины, стороны. 

Окружность: распознавание, называние. Циркуль. Построение окружности с помощью цирку-

ля. Центр, радиус окружности и круга. Построение окружности с данным радиусом. Построе-

ние окружностей с радиусами, равными по длине, разными по длине. 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ 

темы 
 

Тема урока 
 

 
Основные виды деятельности обу-

чающихся на уроке 
Второй десяток 

1.  Нумерация. Повторение. Воспроизводить последовательность 
чисел в пределах 20 в прямом и обрат-
ном порядке, в заданных пределах.  
Определять место каждого числа в 
пределах 20 в числовом ряду.  
Получать следующее и предыдущее 
число на основе арифметических дей-
ствий (прибавлять 1 к числу, вычитать 
1 из числа). 
Осуществлять счет предметов в преде-
лах 20.   
Дифференцировать однозначные и 
двузначные числа. 
Моделировать образование чисел 11-
20 на основе их десятичного состава.   
Сравнивать числа второго десятка с 
применением знаков равенства и срав-
нения («=», «>», «<»). Выполнять сло-

2.  Нумерация. Повторение. 
3.  Нумерация. Повторение. 



жение и вычитание в пределах 20 на 
основе десятичного состава чисел (10 
+ 3; 3 + 10; 13 – 3; 13 – 10), присчиты-
вания и отсчитывания единицы (12 + 
1; 1 + 12; 13 – 1); применять при вы-
числениях переместительное свойство 
сложения (при необходимости). Запи-
сывать кратко простые и составные 
арифметические задачи, содержащие 
отношения «больше на …», «меньше 
на …»; выполнять их решение, запи-
сывать ответ; составлять арифметиче-
ские задачи указанного вида. 

4.  Линии Узнавать, называть, дифференциро-
вать линии (прямая, кривая, луч, отре-
зок). 
Чертить с помощью линейки прямые 
линии, проходящие через 1-2 точки. 
Чертить лучи с помощью линейки; 
чертить лучи из одной точки с помо-
щью линейки. 
Измерять длину отрезков. 
Чертить отрезки заданной длины, та-
кой же длины. Сравнивать отрезки по 
длине. 

5.  Числа, полученные при измерении вели-
чин 

Дифференцировать величины и их 
единицы измерения (меры).  
Подбирать нужную меру для выпол-
нения конкретных измерений, с кото-
рыми обучающиеся встречаются в 
жизни (стоимость футболки, масса па-
кета с мукой, продолжительность сна 
и пр.). 
Сравнивать однородные меры (1 см и 
1 дм, 1 нед. и 1 ч и пр.). 
Сравнивать числа, полученные при 
измерении величин одной мерой. 
Сравнивать предметы по длине, массе, 
емкости; сравнивать товары по их 
стоимости (дешевле, дороже). 
Производить размен, замену монет. 
Дифференцировать числа, полученные 
при счете предметов и при измерении 
величин. 
Дифференцировать числа, получен-
ные при измерении разных величин. 
Выполнять сложение и вычитание 
чисел, полученных при измерении 
величин одной мерой. 
Выполнять краткую запись и решение 
простых арифметических задач на на-
хождение суммы и разности с числа-

6.  Числа, полученные при измерении вели-
чин 

7.  Числа, полученные при измерении вели-
чин 



ми, полученными при измерении ве-
личин.   
Выполнять краткую запись и решение 
простых арифметических задач на 
увеличение, уменьшение на несколько 
единиц числа, полученного при изме-
рении времени, с использованием по-
нятий «раньше», «позже». 

8.  Пересечение линий Распознавать, называть, дифференци-
ровать пересекающиеся и непересе-
кающиеся линии (на основе пересече-
ния прямых, кривых линий).  
Моделировать взаимное положение 
двух прямых, кривых линий. 
Находить пересечение линий в окру-
жающей среде: пересекающиеся доро-
ги, перекресток; непересекающиеся 
дороги (проезжая часть дороги и тро-
туар). Актуализировать знания правил 
безопасного поведения на дороге (как 
переходить дороги на перекрестке со 
светофором или дорогу без светофо-
ра).  
Строить пересекающиеся прямые ли-
нии. 

9.  Сложение и вычитание без перехода через 
десяток 

Выполнять сложение и вычитание 
двузначного числа с однозначным (13 
+ 2; 2 + 13; 13 – 2; 18 + 2; 20 - 2); ис-
пользовать при сложении перемести-
тельное свойство сложения (при необ-
ходимости). 
Выполнять вычитание двузначных чи-
сел (18 – 12; 20 – 12). 
Выполнять увеличение, уменьшение 
числа на несколько единиц, с отраже-
нием выполненных действий в мате-
матической записи (составлении чи-
слового выражения). 
Выполнять вычитание с числами вто-
рого десятка, результат которого равен 
0 (15 – 15). 
Выполнять сложение, один из компо-
нентов которого равен 0 (15 + 0, 0 + 
15). 
Изучить алгоритм выполнения нового 
случая вычитания, в котором 0 являет-
ся вычитаемым (3 – 0 = 3); выполнять 
вычисления на основе применения  
правила вычитания 0 из числа. 
Упорядочивать числа в пределах 20. 
Выполнять счет предметов (иллюстра-
ций предметов) и отвлеченный счет, 

10.  Сложение и вычитание без перехода через 
десяток 

11.  Сложение и вычитание без перехода через 
десяток 



присчитывая, отсчитывая по 2, по 5 в 
пределах 20. Составлять простые и со-
ставные задачи по краткой записи, 
предложенному сюжету с числами, 
полученными при счете и при измере-
нии, выполнять их решение. 

12.  Точка пересечения линий Находить и называть точку пересече-
ния при пересечении линий (прямых, 
кривых, лучей, отрезков). 
Строить пересекающиеся линии (пря-
мые, отрезки), ставить точку в месте 
пересечения линий, называть ее: «точ-
ка пересечения». 

13.  Контрольная работа на тему: «Сложение и 
вычитание без перехода через десяток» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

14.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

15.  Сложение с переходом через десяток Выполнять сложение однозначных чи-
сел с переходом через десяток (8 + 5) с 
подробной записью решения путем 
разложения второго слагаемого на два 
числа и без подробной записи реше-
ния. 
Применять при решении примеров пе-
реместительное свойство сложения 
(при необходимости). 
Использовать при выполнении вычис-
лений знание таблицы сложения на 
основе состава двузначных чисел (11-
18) из двух однозначных чисел с пере-
ходом через десяток. 
Выполнять счет предметов (иллюстра-
ций предметов) и отвлеченный счет, 
присчитывая, отсчитывая по 2, 3, 4, 5, 
6 в пределах 20. 

16.  Сложение с переходом через десяток 
17.  Сложение с переходом через десяток 
18.  Сложение с переходом через десяток. Са-

мостоятельная работа. 

19.  Углы Выделять элементы угла (вершина, 
стороны). 
Определять вид углов с помощью чер-
тежного угольника (прямой, острый, 
тупой). 
Устанавливать сходство и различие 
улов разного вида. 
Строить прямой угол угла с помощью 
чертежного угольника с вершиной в 
данной точке; со стороной на данной 
прямой; с вершиной в данной точке и 
со стороной на данной прямой. 

20.  Вычитание с переходом через десяток Выполнять вычитание однозначных 



21.  Вычитание с переходом через десяток чисел из двузначных с переходом че-
рез десяток (12 – 5) с подробной за-
писью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа и без под-
робной записи решения. Выполнять 
отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в преде-
лах 20. 

22.  Вычитание с переходом через десяток 
23.  Вычитание с переходом через десяток. 

Самостоятельная работа. 

24.  Четырехугольники Выделять элементы квадрата, прямо-
угольника (вершины, стороны), опре-
делять их количество, свойства сто-
рон.  
Определять вид четырехугольника на 
основе знания свойств элементов 
квадрата, прямоугольника. 
Устанавливать сходство и различие 
квадрата и прямоугольника. 
Строить четырехугольники (квадрат, 
прямоугольник) по заданным точкам 
(вершинам) на бумаге в клетку.  
Проверять правильность построения 
заданной фигуры путем самоконтроля 
на основе подсчета количества вершин 
и сторон построенной фигуры, опре-
деления свойств ее сторон. 

25.  Сложение и вычитание с переходом через 
десяток (все случаи) 

Использовать таблицу сложения на 
основе состава двузначных чисел (11-
18) из двух однозначных при выпол-
нении вычитания с переходом через 
десяток. 
Составлять и решать примеры на сло-
жение и вычитание с переходом через 
десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи 
сложения и вычитания (8 + 3; 3 + 8; 11 
– 8; 11 – 3). 

26.  Сложение и вычитание с переходом через 
десяток (все случаи) 

27.  Скобки. Порядок действий в примерах со 
скобками 

Записывать числовые выражения со 
скобками и находить их значение на 
основе знания порядка действий в 
примерах со скобками. 

28.  Контрольная работа на тему: «Сложение и 
вычитание с переходом через десяток» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

29.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

30.  Меры времени – год, месяц Познакомиться с новыми единицами 
измерения времени: 1 год, 1 мес. 
Называть месяцы года, дифференци-
ровать их по сезонам года (временам 
года), устанавливать количество меся-

31.  Меры времени – год, месяц 



цев в каждом сезоне, количество меся-
цев в 1 году (1 год = 12 мес.). 
Называть месяцы каждого сезона 
(времени года) по порядку (первый 
осенний месяц, второй месяц весны, и 
пр.).  

32.  Треугольники Выделять элементы треугольника 
(вершины, стороны), определять их 
количество.  
Строить треугольники по заданным 
точкам (вершинам) на бумаге в клетку. 
Проверять правильность построения 
путем самоконтроля на основе подсче-
та вершин и сторон построенной фи-
гуры и определения на этой основе ее 
вида. 

33.  Повторение. Сложение и вычитание чисел 
второго десятка. 

Составлять и решать примеры на 
сложение и вычитание с переходом 
через десяток на основе перемести-
тельного свойства сложения и взаи-
мосвязи сложения и вычитания. 
Выполнять счет предметов (иллюст-
раций предметов) и отвлеченный 
счет, присчитывая, отсчитывая по 2, 
3, 4, 5, 6 в пределах 20. 
Составлять простые и составные за-
дачи по краткой записи, предложен-
ному сюжету с числами, полученны-
ми при счете и при измерении, вы-
полнять их решение. 

34.  Повторение. Сложение и вычитание чисел 
второго десятка. 

35.  Повторение. Сложение и вычитание чисел 
второго десятка. 

Умножение и деление чисел второго десятка. 
36.  Умножение чисел Заменять сложение одинаковых чисел 

(слагаемых) новым арифметическим 
действием – умножением.  
Записывать примеры на умножение с 
использованием знака умножения 
(«х») и читать их. 
Составлять числовые выражения (2×3) 
на основе соотнесения с предметно-
практической деятельностью (ситуа-
цией) и взаимосвязью сложения и ум-
ножения («по 2 взять 3 раза»). 
Заменять умножение сложением оди-
наковых чисел (слагаемых), моделиро-
вать данную ситуацию на предметных 
совокупностях. 
Понимать названия компонентов и ре-
зультата умножения в речи учителя, 
использовать эти термины в собствен-
ной речи (по возможности). 
Моделировать содержание простых 
арифметических задач на нахождение 

37.  Умножение чисел 



произведения как суммы одинаковых 
чисел на основе действий с предмет-
ными совокупностями, иллюстрирова-
ния содержания задачи. 
Рассказывать условие задачи на нахо-
ждение произведения разными спосо-
бами - подробно и короче.    
Выполнять решение простой арифме-
тической задачи на нахождение произ-
ведения путем составления числового 
выражения на сложение одинаковых 
чисел (слагаемых) и замены сложения 
умножением. 

38.  Умножение числа 2 Составить таблицу умножения числа 2 
на основе предметно-практической 
деятельности и взаимосвязи сложения 
и умножения. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы умно-
жения числа 2. 
Находить в таблице умножения числа 
2 нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-
мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) умножения числа 2 по памяти. 
Выполнять табличные случаи умно-
жения числа 2 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы умножения числа 2. 
Выполнять умножение чисел, полу-
ченных при измерении стоимости (2 
р.× 3), с моделированием умножения с 
помощью монет достоинством 2 р. Со-
ставлять простые арифметические за-
дачи на нахождение произведения как 
суммы одинаковых чисел (слагаемых) 
на основе предметных действий, ил-
люстраций; рассказывать условие за-
дачи двумя способами (подробно и 
кратко); выполнять решение задач (на 
основе табличного умножения числа 
2). 

Дифференцировать задачи на 
нахождение суммы чисел и на нахо-
ждение произведения как суммы 
одинаковых чисел. 

39.  Умножение числа 2 
40.  Умножение числа 2. Самостоятельная ра-

бота. 

41.  Деление на равные части Делить в практическом плане пред-
метные совокупности на заданное ко-
личество равных частей (на 2, 3, 4).  42.  Деление на равные части 



43.  Деление на равные части Составлять на основе выполненных 
практических действий числовые вы-
ражения и записывать их со знаком 
деления («:»). 
Читать примеры на деление. 
Моделировать деление на равные час-
ти, записанное в виде примера, в 
предметно-практической деятельно-
сти. 
Понимать названия компонентов и ре-
зультата деления в речи учителя, ис-
пользовать эти термины в собственной 
речи (по возможности) 
Моделировать содержание простых 
арифметических задач на деление на 
равные части на основе действий с 
предметными совокупностями; 
оформлять на этой основе запись ре-
шения задачи в виде числового выра-
жения. 

44.  Деление на 2 Составить таблицу деления на 2 на ос-
нове предметно-практической дея-
тельности по делению предметных со-
вокупностей на 2 равные части. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы деления 
на 2. 
Находить в таблице деления числа 2 
нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-
мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) деления на 2 по памяти. 
Выполнять табличные случаи деления 
на 2 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы деления на 2. 
Устанавливать взаимосвязь табличных 
случаев умножения числа 2 и деления 
на 2 путем составления и решения 
взаимно обратных примеров на умно-
жение и деление. 
Выполнять деление на 2 чисел, полу-
ченных при измерении величин. 
Моделировать содержание задач на 
деление на 2 равные части. 
Составлять простые арифметические 
задачи на деление на 2 равные части 
на основе действий с предметными 
совокупностями и по готовому реше-

45.  Деление на 2. Самостоятельная работа. 



нию; выполнять их решение. 
46.  Многоугольники Выявить сходство и различие много-

угольников (любых) на основе их эле-
ментов. 
Выявить связь названия многоуголь-
ника с количеством углов у него. 
Называть многоугольники разного ви-
да. 

47.  Умножение числа 3 Составить таблицу умножения числа 3 
(в пределах 20) на основе предметно-
практической деятельности и взаимо-
связи сложения и умножения. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы умно-
жения числа 3. 
Находить в таблице умножения числа 
3 нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-
мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) умножения числа 3 (в пределах 
20) по памяти. 
Выполнять табличные случаи умно-
жения числа 3 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы умножения числа 3. 
Выполнять умножение чисел, полу-
ченных при измерении величин, на 
основе табличных случаев умноже-
ния числа 3. 
Составлять простые арифметические 
задачи на нахождение произведения 
как суммы одинаковых чисел (сла-
гаемых)  на основе предметных дей-
ствий, иллюстраций; рассказывать 
условие задачи двумя способами 
(подробно и кратко); выполнять ре-
шение задач (на основе табличного 
умножения числа 3). 

48.  Умножение числа 3 

49.  Умножение числа 3. Самостоятельная ра-

бота. 

50.  Деление на 3 Составить таблицу деления на 3 (в 
пределах 20) на основе предметно-
практической деятельности по деле-
нию предметных совокупностей на 3 
равные части. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы деления 
на 3 (в пределах 20). 
Находить в таблице деления числа 3 
нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-

51.  Деление на 3. Самостоятельная работа. 



мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) деления на 3 (в пределах 20) по 
памяти. 
Выполнять табличные случаи деления 
на 3 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы деления на 3. 
Устанавливать взаимосвязь табличных 
случаев умножения числа 3 и деления 
на 3 путем составления и решения 
взаимно обратных примеров на умно-
жение и деление. 
Выполнять деление на 3 чисел, полу-
ченных при измерении величин. 
Моделировать содержание задач на 
деление на 3 равные части. 
Составлять простые арифметические 
задачи на деление на 3 равные части 
на основе действий с предметными 
совокупностями и по готовому реше-
нию; выполнять их решение. 

52.  Умножение числа 4 Составить таблицу умножения числа 4 
(в пределах 20) на основе предметно-
практической деятельности и взаимо-
связи сложения и умножения. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы умно-
жения числа 4. 
Находить в таблице умножения числа 
4 нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-
мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) умножения числа 4 (в пределах 
20) по памяти. 
Выполнять табличные случаи умно-
жения числа 4 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы умножения числа 4. 
Выполнять умножение чисел, полу-
ченных при измерении величин, на 
основе табличного умножения числа 4. 
Составлять простые арифметические 
задачи на нахождение произведения 
как суммы одинаковых чисел (слагае-
мых)  на основе предметных действий, 
иллюстраций; рассказывать условие 

53.  Умножение числа 4 

54.  Умножение числа 4. Самостоятельная ра-

бота. 



задачи двумя способами (подробно и 
кратко); выполнять решение задач (на 
основе табличного умножения числа 
4). 

55.  Деление на 4 Составить таблицу деления на 4 (в 
пределах 20) на основе предметно-
практической деятельности по деле-
нию предметных совокупностей на 4 
равные части. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблицы деления 
на 4 (в пределах 20). 
Находить в таблице деления числа 4 
нужную строку (нужный пример), 
следующую строку (следующий при-
мер), предыдущую строку (предыду-
щий пример). 
Воспроизводить таблицу (часть табли-
цы) деления на 4 (в пределах 20) по 
памяти. 
Выполнять табличные случаи деления 
на 4 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблицы деления на 4. 
Устанавливать взаимосвязь табличных 
случаев умножения числа 4 и деления 
на 4 путем составления и решения 
взаимно обратных примеров на умно-
жение и деление. 
Выполнять деление на 4 чисел, полу-
ченных при измерении величин. 
Моделировать содержание задач на 
деление на 4 равные части. 
Составлять простые арифметические 
задачи на деление на 4 равные части 
на основе действий с предметными 
совокупностями и по готовому реше-
нию; выполнять их решение. 

56.  Деление на 4 

57.  Умножение чисел 5 и 6 Составить таблицы умножения чисел 5 
и 6 (в пределах 20) на основе предмет-
но-практической деятельности и взаи-
мосвязи сложения и умножения. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблиц умноже-
ния чисел 5, 6. 
Воспроизводить таблицы умножения 
чисел 5 и 6 (в пределах 20) по памяти. 
Выполнять табличные случаи умно-
жения чисел 5 и 6 при решении при-
меров. 
Проверять правильность вычислений 

58.  Умножение чисел 5 и 6 



путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблиц умножения чисел 5 и 
6. 
Выполнять умножение чисел, полу-
ченных при измерении величин, на 
основе табличного умножения чисел 5 
и 6. 
Составлять простые арифметические 
задачи на нахождение произведения 
как суммы одинаковых чисел (слагае-
мых) на основе предметных действий, 
иллюстраций; рассказывать условие 
задачи двумя способами (подробно и 
кратко); выполнять решение задач (на 
основе табличного умножения чисел 5 
и 6). 
Дифференцировать задачи на нахож-
дение суммы чисел и на нахождение 
произведения как суммы одинаковых 
чисел. 
Дифференцировать задачи на нахож-
дение произведения и частного (деле-
ние на равные части). 

59.  Деление на 5 и на 6 Составить таблицы деления на 5 и на 6 
(в пределах 20) на основе предметно-
практической деятельности по деле-
нию предметных совокупностей на 5, 
6 равных частей. 
Выявить взаимосвязь между отдель-
ными компонентами таблиц деления 
на 5 и на 6 (в пределах 20). 
Воспроизводить таблицы деления на 5 
и на 6 (в пределах 20) по памяти. 
Выполнять табличные случаи деления 
на 5 и на 6 при решении примеров. 
Проверять правильность вычислений 
путем самоконтроля на основе исполь-
зования таблиц деления на 5 и на 6. 
Устанавливать взаимосвязь табличных 
случаев умножения чисел 5 и 6 и де-
ления на 5 и 6 путем составления и 
решения взаимно обратных примеров 
на умножение и деление. 
Выполнять деление на 5 и на 6 чисел, 
полученных при измерении величин. 
Моделировать содержание задач на 
деление на 5, на 6 равных частей. 
Составлять простые арифметические 
задачи на деление на 5, на 6 равных 
частей на основе действий с предмет-
ными совокупностями и по готовому 
решению; выполнять их решение. 

60.  Деление на 5 и на 6 



Дифференцировать задачи на нахож-
дение произведения и частного (деле-
ние на равные части). 

61.  Контрольная работа на тему: «Умножение 
и деление чисел» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

62.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

63.  Последовательность месяцев в году Определять последовательность меся-
цев от начала года.  
Называть порядковый номер данного 
месяца и месяц по его порядковому 
номеру. 

64.  Повторение. Умножение и деление чисел 
второго десятка. 

Решение примеров и задач на все слу-
чаи деления и умножения в пределах 
20. 

65.  Умножение и деление чисел (все случаи) Использовать переместительное свой-
ство умножения при решении приме-
ров. 
Устанавливать взаимосвязь табличных 
случаев умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 
деления на 2, 3, 4, 5, 6 путем составле-
ния и решения взаимно обратных 
примеров на умножение и деление. 
Составлять краткую запись составной 
арифметической задачи в два действия 
(сложение, вычитание, умножение, 
деление); записывать решение состав-
ной задачи с вопросами и выполнять 
его; записывать ответ задачи. 
Составлять составные арифметические 
задачи в два действия (сложение, вы-
читание, умножение, деление) по 
предложенному сюжету, иллюстраци-
ям, краткой записи. 
Выполнять решение простых арифме-
тических задач на нахождение стоимо-
сти на основе зависимости между це-
ной, количеством, стоимостью. 
Составлять простые арифметические 
задачи на нахождение стоимости на 
основе зависимости между ценой, ко-
личеством, стоимостью по предло-
женному сюжету, иллюстрациям. 

66.  Умножение и деление чисел (все случаи) 
67.  Умножение и деление чисел (все случаи) 
68.  Умножение и деление чисел (все случаи) 

69.  Шар, круг, окружность Узнавать окружность, называть ее. 
Дифференцировать шар, круг и ок-
ружность. 
Соотносить форму предметов окру-
жающей действительности с окружно-



стью («кольцо по форме похоже на 
окружность»). 
Рисовать окружность с помощью шаб-
лона круга, предмета круглой формы 
(например, обвести по контуру моне-
ту). 
Чертить окружность с помощью цир-
куля. 

Сотня. 
70.  Круглые десятки Моделировать образование круглых 

десятков в пределах 100 в практиче-
ской деятельности с предметными со-
вокупностями. 
Записывать круглые десятки в виде 
числа (3 дес. – это 30); называть круг-
лые десятки (30 – «тридцать»). 
Воспроизводить последовательность 
круглых десятков в пределах 100 в 
прямом и обратном порядке, в задан-
ных пределах. 
Присчитывать, отсчитывать по 10 в 
пределах 100.  
Сравнивать и упорядочивать круглые 
десятки. 
Выполнять сложение, вычитание 
круглых десятков и числа 10 (30 + 10; 
40 – 10). 

71.  Круглые десятки 

72.  Круглые десятки 

73.  Меры стоимости Получать 100 р. с помощью набора 
монет по 10 р. 
Присчитывать, отсчитывать по 10 р. в 
пределах 100 р. 
Получать 100 к. с помощью набора 
монет по 10 к.; заменять 100 к. моне-
той достоинством 1 р. 
Определять, сколько копеек содержит-
ся в 1 р. (1 р. = 100 к.). 
Присчитывать, отсчитывать по 10 к. в 
пределах 100 к. 
Сравнивать круглые десятки, полу-
ченные при измерении стоимости, в 
пределах 100 р. 
Познакомиться с монетой достоинст-
вом 50 к. Разменивать монеты досто-
инством 50 к., 1 р. монетами по 10 к.  
Заменять монеты более мелкого дос-
тоинства (по 10 к.) монетой более 
крупного достоинства (50 к., 1 р.). 

74.  Числа 21-100 Моделировать образование чисел 21-
100 на основе их десятичного состава 
с помощью различного дидактическо-
го материала, предметов окружающей 

75.  Числа 21-100 

76.  Числа 21-100 



77.  Числа 21-100 действительности, графических работ 
в тетради. 
Читать и записывать числа в пределах 
100. 
Раскладывать двузначные числа на де-
сятки и единицы. 
Воспроизводить последовательность 
чисел в пределах 100 в прямом и об-
ратном порядке, в заданных пределах. 
Определять место каждого числа в 
пределах 100 в числовом ряду. 
Получать следующее и предыдущее 
число в пределах 100 путем присчиты-
вания, отсчитывания 1. 
Осуществлять счет предметов и отвле-
ченный счет в пределах 100, присчи-
тывая по 1. 
Считать в заданных пределах. 
Называть разряды числа (единицы, де-
сятки, сотни), определять их место в 
записи числа; определять разряды 
числа с помощью разрядной таблицы. 
Представлять числа в виде суммы раз-
рядных слагаемых; получать числа из 
разрядных слагаемых. 
Сравнивать числа в пределах 100 по 
месту в числовом ряду; по количеству 
разрядов; по количеству десятков и 
единиц.    
Выполнять сложение и вычитание чи-
сел в пределах 100 на основе десятич-
ного состава чисел (30 + 2; 32 – 2; 32 - 
30). 
Получать следующее и предыдущее 
число в пределах 100 на основе ариф-
метических действий: прибавлять 1 к 
числу (29 + 1), вычитать 1 из числа (30 
– 1).   
Находить значение числового выра-
жения в два арифметических действия 
на последовательное присчитывание, 
отсчитывание по 1 (38 + 1 + 1; 40 – 1 – 
1), по 10 (50 + 10 + 10; 50 – 10 - 10). 
Выполнять краткую запись простых и 
составных задач с числами в пределах 
100, выполнять их решение. 
Составлять и решать арифметические 
задачи с числами в пределах 100 по 
предложенному сюжету, готовому ре-
шению, краткой записи. 

78.  Числа 21-100 

79.  Числа 21-100 

80.  Контрольная работа на тему: «Сложение и 
вычитание в пределах 100» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 



Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

81.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

82.  Мера длины - метр Познакомиться с новой единицей из-
мерения длины – 1 м; записывать и 
читать (называть) ее. 
Изготовить модель метра. Сравнить 
модель 1 м с моделью 1 дм, 1 см. 
Определить, сколько дециметров со-
держится в 1 м (1 м = 10 дм); сколько 
сантиметров содержится в 1 м (1 м = 
100 см). 
Присчитывать, отсчитывать по 10 см в 
пределах 100 см (1 м). 
Сравнивать длину предметов окру-
жающей действительности с моделью 
1 м: больше (длиннее), чем 1 м; мень-
ше (короче), чем 1 м; равно 1 м (такой 
же длины). 
Измерять длину предметов с помощью 
модели метра (в качестве мерки); за-
писывать результат измерения в виде 
числа, полученного при измерении 
длины. 
Сравнивать числа, полученные при 
измерении длины. 
Дифференцировать числа, полученные 
при измерении длины, от чисел, полу-
ченных при измерении других вели-
чин. 
Выполнять сложение и вычитание (в 
пределах 100 см) чисел, полученных 
при измерении длины, на основе деся-
тичного состава двузначных чисел, 
присчитывания, отсчитывания по 1 см, 
10 см. 

83.  Мера длины - метр 

84.  Меры времени. Календарь Читать, записывать числа, полученные 
при измерении времени. 
Дифференцировать числа, полученные 
при измерении времени, от чисел, по-
лученных при измерении других вели-
чин. 
Изготовить круг «Сутки» с помощью 
циркуля (с одной стрелкой), опреде-
лить с его помощью направление дви-
жения стрелки «по часовой стрелке» (с 
опорой на последовательность частей 
суток). 
Изготовить модель часов с помощью 

85.  Меры времени. Календарь 



циркуля (с двумя стрелками); изобра-
жать на модели часов время с точно-
стью до 1 ч, получаса, выполняя дви-
жение стрелок в направлении «по ча-
совой стрелке». 
Познакомиться с календарем (в виде 
таблицы на 1 мес., на 1 год).  
Определять по календарю количество 
суток в каждом месяце года. 
Определять количество суток в каж-
дом месяце без календаря, используя 
«бытовой» способ (с помощью рук, 
зажатых в кулаки). 
Составить таблицу «Год», записать в 
нее название месяцев по порядку и 
указать количество суток в каждом из 
них.  

86.  Сложение и вычитание круглых десятков Моделировать сложение и вычитание 
круглых десятков с помощью счетного 
материала. 
Выполнять сложение и вычитание 
круглых десятков приемами устных 
вычислений (с записью примеров в 
строчку) с числами, полученными при 
счете и при измерении величин. 
Выполнять размен монеты достоинст-
вом 1 р. монетами по 50 к.; замену мо-
нет более мелкого достоинства (50 к.) 
монетой более крупного достоинства 
(1 р.). 

87.  Сложение и вычитание круглых десятков 

88.  Сложение и вычитание круглых десятков 

89.  Сложение и вычитание круглых десятков. 
Самостоятельная работа. 

90.  Сложение и вычитание двузначных и од-
нозначных чисел 

Моделировать сложение двузначных и 
однозначных чисел (34 + 2; 2 + 34), 
вычитание однозначных чисел из дву-
значных чисел (34 – 2) с помощью 
счетного материала, иллюстрирования. 
Выполнять сложение и вычитание 
двузначных и однозначных чисел 
приемами устных вычислений (с запи-
сью примеров в строчку) с числами, 
полученными при счете и при измере-
нии величин. 
Применять при выполнении вычисле-
ний переместительное свойство сло-
жения. 
Увеличивать, уменьшать на несколько 
единиц числа в пределах 100, записы-
вать выполненные операции в виде 
числового выражения (примера). 
Находить значение числового выра-
жения на порядок действий со скобка-
ми и без скобок в два арифметических 
действия (сложение, вычитание) в 

91.  Сложение и вычитание двузначных и од-
нозначных чисел 

92.  Сложение и вычитание двузначных и од-
нозначных чисел 

93.  Сложение и вычитание двузначных и од-
нозначных чисел. Самостоятельная рабо-
та. 



пределах 100. 
Находить значение числового выра-
жения на порядок действий в приме-
рах без скобок в два арифметических 
действия (сложение (вычитание) и ум-
ножение; сложение (вычитание) и де-
ление) в пределах 100 по инструкции о 
порядке действий. 
Выполнять решение примеров на сло-
жение, вычитание чисел в пределах 
100, в которых одним из компонентов 
действия является 0 (34 + 0; 0 + 34; 34 
– 0); 0 как результат вычитания (34 – 
34). 

94.  Центр, радиус окружности и круга Выделять точку - центр окружности и 
круга. 
Определять центр круга путем переги-
бания его на 4 части. 
Определять радиус окружности и кру-
га, чертить радиусы окружности, кру-
га. 
Измерять длину радиусов окружности, 
круга. 
Строить с помощью циркуля окружно-
сти с данным радиусом.  
Строить с помощью циркуля окружно-
сти с радиусами, равными по длине, 
разными по длине.  

95.  Сложение и вычитание двузначных чисел 
и круглых десятков 

Моделировать сложение двузначных 
чисел и круглых десятков (34 + 20; 20 
+ 34), вычитание круглых десятков из 
двузначных чисел (34 – 20) с помощью 
счетного материала, иллюстрирования. 
Выполнять сложение и вычитание 
двузначных чисел и круглых десятков 
приемами устных вычислений (с запи-
сью примеров в строчку) с числами, 
полученными при счете и при измере-
нии величин. 
Применять при выполнении вычисле-
ний переместительное свойство сло-
жения. 
Увеличивать, уменьшать на несколько 
десятков числа в пределах 100, запи-
сывать выполненные операции в виде 
числового выражения (примера). 

96.  Сложение и вычитание двузначных чисел 
и круглых десятков 

97.  Сложение и вычитание двузначных чисел 
и круглых десятков 

98.  Сложение и вычитание двузначных чисел 
и круглых десятков. Самостоятельная ра-
бота. 

99.  Сложение и вычитание двузначных чисел Моделировать сложение и вычитание 
двузначных чисел (34 + 23; 34 – 23) с 
помощью счетного материала, иллю-
стрирования. 
Выполнять сложение и вычитание 
двузначных чисел приемами устных 

100.  Сложение и вычитание двузначных чисел 

101.  Сложение и вычитание двузначных чисел 

102.  Сложение и вычитание двузначных чисел 



вычислений (с записью примеров в 
строчку) с числами, полученными при 
счете и при измерении величин. 

103.  Контрольная работа на тему: «Сложение и 
вычитание двузначных чисел» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

104.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

105.  Числа, полученные при измерении вели-
чин двумя мерами 

Читать, записывать числа, полученные 
при измерении длины двумя мерами (2 
м 15 см). 
Измерять длину предметов в метрах и 
сантиметрах, записывать результаты 
измерений в виде числа с двумя мера-
ми (1 м 20 см). 
Читать, записывать числа, полученные 
при измерении стоимости двумя ме-
рами (15 р. 50 к.). 
Моделировать числа, полученные при 
измерении стоимости двумя мерами, с 
помощью набора из монет достоинст-
вом 10 р., 1 р., 2 р., 5 р., 50 к., 10 к. 

106.  Числа, полученные при измерении вели-
чин двумя мерами 

107.  Числа, полученные при измерении вели-
чин двумя мерами 

108.  Повторение. Сложение и вычитание в 
пределах 100 

Выполнять сложение и вычитание 
двузначных чисел приемами устных 
вычислений (с записью примеров в 
строчку) с числами, полученными при 
счете и при измерении величин. 

109.  Повторение. Сложение и вычитание в 
пределах 100 

110.  Получение в сумме круглых десятков и 
числа 100 

Моделировать сложение двузначных 
чисел с однозначными с получением в 
сумме круглых десятков и числа 100 
(27 + 3; 97 + 3) с помощью счетного 
материала, иллюстрирования. 
Выполнять сложение двузначных чи-
сел с однозначными с получением в 
сумме круглых десятков и числа 100 
приемами устных вычислений (с запи-
сью примеров в строчку) с числами, 
полученными при счете и при измере-
нии величин. 
Моделировать сложение двузначных 
чисел с получением в сумме круглых 
десятков и числа 100 (27 + 13; 87 + 13) 
с помощью счетного материала, иллю-
стрирования. 
Выполнять сложение двузначных чи-
сел с получением в сумме круглых де-
сятков и числа 100 приемами устных 
вычислений (с записью примеров в 
строчку) с числами, полученными при 

111.  Получение в сумме круглых десятков и 
числа 100 

112.  Получение в сумме круглых десятков и 
числа 100 

113.  Получение в сумме круглых десятков и 
числа 100 



счете и при измерении величин. 
114.  Вычитание чисел из круглых десятков и из 

числа 100 
Моделировать вычитание однознач-
ных, двузначных чисел из круглых де-
сятков (50 – 4; 50 – 24) с помощью 
счетного материала, иллюстрирования. 
Выполнять вычитание однозначных, 
двузначных чисел из круглых десятков 
приемами устных вычислений (с запи-
сью примеров в строчку) с числами, 
полученными при счете и при измере-
нии величин. 
Моделировать вычитание однознач-
ных, двузначных чисел из числа 100 
(100 – 4; 100 – 24) с помощью счетно-
го материала, иллюстрирования. 
Выполнять вычитание однозначных, 
двузначных чисел из числа 100 прие-
мами устных вычислений (с записью 
примеров в строчку) с числами, полу-
ченными при счете и при измерении 
величин. 

115.  Вычитание чисел из круглых десятков и из 
числа 100 

116.  Вычитание чисел из круглых десятков и из 
числа 100 

117.  Вычитание чисел из круглых десятков и из 
числа 100 

118.  Вычитание чисел из круглых десятков и из 
числа 100 

119.  Контрольная работа по теме: «Сложение и 
вычитание в пределах 100 (все случаи)» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

120.  Работа над ошибками. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

121.  Меры времени – сутки, минута Находить по календарю (табельному, 
отрывному) указанные даты (напри-
мер, 12 июня); определять день недели 
указанной даты. 
Определить количество часов в сутках 
на основе прохождения часовой стрел-
ки по циферблату часов за 1 сут. (12 ч 
+ 12 ч = 24 ч). 
Познакомиться с новой единицей из-
мерения времени – 1 мин.; записывать 
и читать (называть) данную меру. 
Читать и записывать числа, получен-
ные при измерении времени двумя ме-
рами (4 ч 15 мин). 
Соотносить положение минутной 
стрелки на циферблате часов с количе-
ством минут, которые прошли от на-
чала часа.  
Определить количество минут в 1 ч на 
основании движения минутной стрел-
ки по циферблату часов (1 ч = 60 мин). 
Определять время по часам с точно-
стью до 5 мин; называть время на ча-

122.  Меры времени – сутки, минута 
123.  Меры времени – сутки, минута 



сах двумя способами (прошло 3 ч 45 
мин, без 15 мин 4 ч). 

124.  Умножение и деление чисел  
Выполнять табличное умножение чи-
сел 2, 3, 4, 5, 6 (в пределах 20) и таб-
личное деление на 2, 3, 4, 5, 6 (на рав-
ные части, в пределах 20) при решении 
примеров. 
Воспроизводить предыдущую, сле-
дующую строку из таблиц умножения 
устно и с записью примера. 
Составлять и решать взаимно обрат-
ные примеры на умножение и деление. 
Выполнять умножение и деление чи-
сел, полученных при измерении вели-
чин. 
Находить значение числового выра-
жения на порядок действий в приме-
рах без скобок в два арифметических 
действия (сложение (вычитание) и ум-
ножение; сложение (вычитание) и де-
ление) в пределах 100 по инструкции о 
порядке действий. 

125.  Умножение и деление чисел 

126.  Умножение и деление чисел 

127.  Умножение и деление чисел 

128.  Деление по содержанию Выполнять в практическом плане де-
ление по содержанию на основе опе-
раций с предметными совокупностями 
(деление по 2, 3, 4, 5).  
Составлять на основе выполненных 
практических действий числовые вы-
ражения и записывать их. 
Читать примеры на деление по содер-
жанию. 
Различать виды деления (на равные 
части и по содержанию) при выполне-
нии практических действий по деле-
нию предметных совокупностей; раз-
личать способы записи и чтения каж-
дого вида деления. 
Выполнять решение задач на деление 
по содержанию на основе действий с 
предметными совокупностями; запи-
сывать решение задач в виде числово-
го выражения.   

129.  Деление по содержанию 

130.  Деление по содержанию 

131.  Порядок действий в примерах Познакомиться с правилом порядка 
действий в числовых выражениях без 
скобок, содержащих умножение и де-
ление.  
Находить значение числового выра-
жения (решение примера) в два ариф-
метических действия (сложение или 
вычитание и умножение, сложение 
или вычитание и деление) на основе 

132.  Порядок действий в примерах 



применения правила о порядке дейст-
вий.  

133.  Контрольная работа по теме: «Умножение 
и деление» 

Участие в установочной беседе с учи-
телем и одноклассниками. 
Самостоятельное решение контроль-
ных задач и упражнений. 

134.  Работа над ошибками Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений в ходе беседы, рефлексии. 
Работа с ЭОР и презентацией Power-
Point. 
Выполнение практических заданий, 
работа с алгоритмом. 

135.  Повторение. Работа с учебником, выполнение уп-
ражнений, решение задач на отработку 
умений сложения и вычитания в пре-
делах 100 с использованием алгоритма 
письменного арифметического дейст-
вия. 

136.  Повторение. 

ИТОГО:           136 часов 
 

 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-
СТИ ПО ПРЕДМЕТУ 

1. Бгажнокова, И.М. Программы специальных (коррекционных) образовательных уч-

реждений VIII вида 0-4 классы. – М.: Просвещение, 2011. 

2. Т.В. Алышева, Математика. Учебник для общеобразовательных организаций, реали-

зующих адаптированные основные общеобразовательные основные общеобразовательные 

программы 3 класс в 2 частях– М.: Просвещение, 2018. 

3. М.П. Перова, И.М. Яковлева Математика. Рабочая тетрадь для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные основные обще-

образовательные программы 3 класс.- М.: Просвещение, 2016. 

            4. Перова, М.Н. Дидактические игры и упражнения на уроках математике во вспомога-

тельной школе. – М.: Просвещение, 1998. 

5. Эк, В.В. Обучение математике учащихся младших классов вспомогательной школы. 

– М.: Просвещение, 2005. 

Материально-техническое обеспечение: 

- компьютерные презентации PowerPoint по темам программы; 

- дидактический материал и демонстрационные таблицы; 

- учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: демонстрационный 

угольник классный, демонстрационный метр. 
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