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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Программа учебного предмета  «Финансовая грамотность» обеспечивает дости-

жение планируемых результатов освоения АООП для обучающихся с умственной от-
сталостью (интеллектуальными нарушения). 

Программа учебного предмета «Финансовая грамотность» разрабатывается на 
основе: 

• требований к личностным и предметным результатам освоения АООП 1 вариан-
та. 

• программы формирования базовых учебных действий.  
Цели образовательно-коррекционной работы 
Внеурочная деятельность является важной составляющей частью образования обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
Основная цель обучения внеурочной деятельности детей с легкой умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) в 3 классе неразрывно связана с целью реали-
зации АООП и заключается в создании условий для достижения обучающимися необходимого 
для жизни в обществе социального  опыта  и  формирования  принимаемой  обществом  сис-
темы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с умствен-
ной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями) (АООП, п. 2.2.6). 

Целью изучения курса «Финансовая грамотность» являются развитие экономического 
образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области эконо-
мических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений 
для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

В соответствии с целями и задачами, определенными АООП, задачи образовательно-
коррекционной работы в процессе изучения  «Финансовая грамотность»   в 3 классе состоят в 
следующем: 

1) Ознакомление с базовыми терминами финансовой грамотности 
2) Способствовать формированию мотивации экономически и финансово грамотного по-

ведения в повседневной жизни 
3) Способствовать повышению уровня коммуникативности и самопрезентации. 

Реализация в образовательной деятельности указанных целей и задач образовательно-
коррекционной работы обеспечит достижение планируемых результатов освоения АООП (ва-
риант 1) в предметной области «Финансовая грамотность». 

 
Общая характеристика учебного предмета 

Основные принципы содержания программы «Финансовая грамотность»: 
•  принцип единства сознания и деятельности; 
•  принцип наглядности; 
•  принцип личностной ориентации; 
•  принцип системности и целостности; 
•  принцип практической направленности 
     Содержательные линии 
Курс включает и раскрывает основные содержательные л и н и и :  

•         деньги, их история, виды, функции; 
•         семейный бюджет. 

Освоение содержания курса  опирается на межпредметные связи с курсами математики, 
литературы и окружающего мира. Учебные материалы и задания подобраны в соответствии с 
возрастными особенностями детей и включают задачи, практические задания, игры, мини – 
исследования и проекты. В процессе изучения курса формируются умения и навыки работы 



учащихся с текстами, таблицами, схемами, а также поиска, анализа и представления информа-
ции. 
Практическая значимость курса. 
         Программа повышает уровень развития  способностей учащихся в области финансов, 
мотивацию к учебному процессу, расширяет круг интересов, которые  не входят  в школьную 
программу 
         Программа реализуется через следующие формы занятий: 
•                    ситуационная игра 
•                    образно-ролевые игры 
•                    исследовательская деятельность 
•                    урок-практикум 
         Ситуационные игры — это подвид активного социально-психологического обучения, ме-
тод социального тренинга, при котором задаётся некоторая ситуация, и участники действуют в 
соответствии с ней. При этом они должны следовать как объективным свойствам сформули-
рованной ситуации, так и своими субъективными представлениями о том, как действовать в 
таких ситуациях. 

Образно-ролевые игры – это процесс более насыщенный, отражающий внутренний мир 
каждого ребенка, его активность, самостоятельность и т. д. 
         Исследовательская деятельность - это деятельность, главной целью которой является об-
разовательный результат, она направлена на обучение учащихся, развитие у них исследова-
тельского типа мышления. 
         Урок-практикум – это уроки формирования умений и навыков, на которых ученики учат-
ся проводить наблюдения, опыты, делать выводы. Здесь выполняются различные практиче-
ские работы. 
          
         Для того чтобы интерактивная форма занятия была эффективной и продуктивной, необ-
ходимо пользоваться несколькими условиями: 
•         в работу вовлечены все участники; 
•         используются технологии, позволяющие включить всех участников в процесс обсужде-
ния; 
•         обеспечивается психологическая подготовка участников: постоянно поощряются за ак-
тивное участие в работе, предоставляется возможность для самореализации. 

Система представленных на занятиях задач и упражнений позволяет решать все три ас-
пекта дидактической цели: познавательный, развивающий и воспитывающий. 
Познавательный аспект 

·        Формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения. 
·        Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные 
способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предла-
гаемой ситуации. 

Развивающий аспект 
·        Развитие речи. 
·        Развитие мышления в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности, 
как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, до-
казывать и опровергать. 
·        Развитие сенсорной сферы. 
·        Развитие двигательной сферы. 

Воспитывающий аспект 
·        Воспитание системы нравственных межличностных отношений (формировать «Я-
концепцию»). 
 

 
Описание места учебного предмета в учебном плане 



Учебный предмет «Финансовая грамотность» входит в направление внеурочной дея-
тельности «Информационная культура» и относится к обязательной части учебного плана об-
разования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной от-
сталостью (интеллектуальными нарушениями) для дополнительного первого класса (I')-IV 
классов, курс в 3 классе рассчитан на 34 ч (34 учебные недели). 

Количество часов в неделю, отводимых на изучение финансовой грамотности в 3 классе, 
определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) для дополнительного первого класса (I')-IV классов и со-
ставляет 1 ч в неделю. 

 
Личностные и предметные результаты освоения предмета 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
У обучающегося будет сформировано: 

- осознание себя как члена семьи, общества и государства; 
- учебно-познавательный интерес к учебному материалу курса и способам решения элемен-
тарных финансовых задач; 
- самостоятельность и осознание личной ответственности за свои поступки в области финан-
сов; 
- ориентирование в нравственном содержании как собственных поступков, так и поступков 
окружающих людей в области финансов; 
- понимание безграничности потребностей людей и ограниченности ресурсов (денег); 
 - понимание различия между расходами на товары и услуги первой необходимости и расхо-
дами на дополнительные нужды; 
 - навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в игровых и реальных экономических 
ситуациях. 

 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

 Достаточный уровень: 
понимание и правильное использование экономических терминов; 
• представление о роли денег в семье и обществе; 
• умение характеризовать виды и функции денег; 
• знание источников доходов и направлений расходов семьи; 
• умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 
• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 
• проведение элементарных финансовых расчётов. 
 
Минимальный уровень: 
• представление о роли денег в семье и обществе; 
• знание источников доходов и направлений расходов семьи; 
• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 
• проведение элементарных финансовых расчётов. 
 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. Зачем нужны деньги. Как появились деньги. Деньги в разных странах. 
Основные термины и понятия: 
Банк - финансовая организация, основной деятельностью которой является хранение денег 
людей, компаний и выплат им за это определённых денежных сумм (процентов по вкладу). 



Банки также выдают людям деньги в кредит, на время, и за это банкам платят денежные сум-
мы (проценты по кредиту). 
Банкнота (банковский билет) - денежные знаки, выпускаемые в обращение и гарантируемые 
центральными банками.  
Безналичные деньги - деньги на банковских счетах, которые служат для оплаты товаров, услуг 
или проведения денежных сделок без использования бумажных денег.  
Бумажные деньги (банкноты) - деньги, изготовленные из бумаги, в противоположность, на-
пример, монетам.  
Валюта - денежные знаки конкретного государства (группы государств) как в наличной фор-
ме (банкноты, монеты), так и безналичной (банковские счета и банковские вклады). Например, 
национальной валютой в Российской Федерации является российский рубль, состоящий из 
100 копеек.  
Вклад - денежный депозит, открытый в банке. Деньги - денежные знаки в виде банкнот и мо-
нет.  
Денежные знаки - знаки стоимости; замещают в обращении определенное количество драго-
ценных металлов. В виде денежных знаков выступают монеты из недрагоценных металлов 
(никеля, меди и др.), а также бумажные деньги или банковские билеты.  
Депозит - сумма денег, переданная банку с целью получения дохода. Банк проводит финансо-
вые операции с этими деньгами, а за это вкладчик получает процентный доход. Купюра - 
банкнота или ценная бумага (в виде документа).  
Карманные деньги - деньги, выдаваемые ребенку на мелкие расходы (карманные расходы).  
Монета - деньги, изготовленные из драгоценных металлов или металлических сплавов опре-
делённой формы (часто диска) и установленного веса. 
Наличные деньги - валюта любой из стран в виде банкнот и монет, которые служат для оплаты 
товаров и услуг. Обменный продукт - любая вещь, которая участвует в обмене на другие ве-
щи. Товар - продукт, произведенный для продажи. 
Раздел 2. Семейный бюджет. Планирование семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. 
Основные термины и понятия: 
Банковская карта - электронное средство платежа, удостоверение доступа к счёту в банке. 
Семейный (личный) бюджет - роспись доходов и расходов семьи (человека), составляемая на 
конкретный период (месяц, год и др.). 
Годовой процент по вкладам - вознаграждение, которое можно получить за размещение своих 
денег во вклад (в банке). Исчисление вознаграждения проводится в пересчёте на полный ка-
лендарный год (365/366 дней).  
Доходы семьи - деньги, материальные средства, ценности, которые получают члены семьи. 
Доходы могут поступать от предприятия, на котором работают члены семьи, от предпринима-
тельства и так далее.  
Заработная плата (зарплата) - вознаграждение за труд человека (выполненную работу, ока-
занную услугу и т.п.), а также различные доплаты. Коммунальные услуги - обеспечение дос-
тупа к водным или энергоресурсам (холодная и горячая вода, электричество, отопление и т.д.).  
Кредит - предоставление денег на условиях платности, срочности, возвратности.  
Пенсия - ежемесячное денежное пособие, выплачиваемое лицам, которые: достигли пенсион-
ного возраста, имеют инвалидность или потеряли кормильца.  
Потребительская корзина - минимальный набор продуктов питания, непродовольственных 
товаров и услуг, который необходим для сохранения здоровья человека и обеспечения его 
жизнедеятельности.  
Продуктовая корзина - минимальный набор продуктов питания (хлеб, овощи, фрукты, моло-
ко, масло, крупы, яйца и др.), который необходим человеку на один месяц. 
Прожиточный минимум - минимальные затраты, которые необходимо человеку на один ме-
сяц. Включают: стоимость потребительской корзины, обязательные платежи и сборы.  



Расходы семьи - затраты, которые идут на удовлетворение потребностей семьи. В частности, 
это могут быть обязательные расходы на питание, жилье, транспорт, медицинское обслужива-
ние, одежду.  
Стипендия - пособие, выплачиваемое студентам (учащимся колледжей, институтов, универ-
ситетов и т.п.) в период обучения с учётом их успеваемости.  
Стабильный доход - постоянный, устойчивый, неизменяющийся. 
Раздел 3. Личные денежные средства. Товары и покупки. 
Основные термины и понятия: 
Потребности - нужда или недостаток в чем-либо, необходимом для поддержания жизнедея-
тельности организма, человеческой личности, социальной группы, общества в целом; внут-
ренний побудитель активности. 
Товарообмен - обмен одного товара на другой, без посредства денег. Торговля  между двумя 
районами или странами, как способ обмена товарами между ними. 
Покупатель – человек (физическое лицо) или организация (юридическое лицо), покупает что-
либо, то есть целенаправленно приобретает в обмен на деньги или другие ценности. 
Продавец - человек или организация, которая продаёт что-либо (товар, услугу и так далее). 
Продавец за соответствующее вознаграждение передаёт покупателю товар или услугу. Про-
фессия, специальность. 
Номинал - стоимость, установленная специальной организацией, обычно обозначается на 
деньгах и ценных бумагах. Оклад - основная часть заработной платы без учёта различных до-
плат.  
Ценная бумага - документ, удостоверяющий право на имущество, пользование которым или 
передача которого возможно только при его предъявлении. 
Раздел 4. Опасности финансового рынка (финансовый обман). 
Основные термины и понятия: 
Должностное лицо - представитель власти, который руководит коллективом, планирует рабо-
ту, организовывает труд подчиненных, подбирает кадры, принимает важные решения, дейст-
вует в соответствии с принятыми законами.  
Заёмщик - физическое или юридическое лицо - сторона договора займа, которому выдан заем 
(возмездно/безвозмездно) и которое обязано его вернуть в установленный срок на согласован-
ных в договоре займа условиях.  
Займ (заём) - обязательство, договор, согласно которому одна сторона предоставляет деньги 
или товары (возмездно/безвозмездно), а вторая сторона (заемщик) обязуется возвратить в оп-
ределённый срок.  
Микрофинансовая организация - некредитная финансовая организация, деятельность которой 
заключается в выдаче краткосрочных займов юридическим и физическим лицам на неболь-
шую сумму.  
Налог - обязательный, индивидуальный платеж, взимаемый органами государственной власти.  
Физическое лицо - гражданин, имеющий права и несущий обязанности.  
Финансовая пирамида - постоянное привлечение в компанию денежных средств новых участ-
ников: доход первым участникам пирамиды выплачивается за счёт средств последующих. 
Обязательства лица, организовавшего пирамиду, перед всеми участниками являются заведомо 
невыполнимыми и его деятельность расценивается как мошенничество.  
Юридическое лицо - зарегистрированная в установленном законом порядке организация (ком-
пания). 
Раздел 5. Финансовые цели и планы. 
Основные термины и понятия: 
Вклад (депозит) - сумма денег, переданная человеком или организацией в банк с целью полу-
чения дохода. Банк проводит разные финансовые операции с этими деньгами, а за это вклад-
чик получает процентный доход.  
Процент - сотая часть чего бы то ни было; обозначается знаком «%». 



Процентная ставка по вкладу - процент вознаграждения от суммы вклада, которое банк обя-
зуется выплатить вкладчику, как правило, отнесённый к годовому сроку.  
Процентная ставка по кредиту - процент, который составляет плата за пользование кредитом 
от суммы кредита за конкретный период (год, месяц, день).  
Капитал - все имущество, имеющееся у физического или юридического лица в денежном или 
товарном эквиваленте.  
Стартовый капитал - первоначальные накопления необходимые для открытия собственного 
дела, фирмы, предприятия.  
Финансовые цели - материальные или денежные цели (крупные приобретения или траты, рост 
капитала человека), для достижения которых человек прикладывает определенные усилия.  
Финансовый план - документ, в котором указаны все поступления и расходы денежных 
средств компании на определенный период в будущем. 
Раздел 6. Защита от мошенничества. 
Основные термины и понятия: 
Мошенничество - хищение чужого имущества или приобретение права на чужое имущество 
путем обмана или злоупотребления доверием.  
Менеджер - руководитель (начальник, управляющий) компании, основной задачей которого 
является управление сотрудниками и ресурсами компании.  
Тариф абонентской платы - обязательная ежемесячная оплата за пользование предоставлен-
ными услугами. 
  
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 
 
 

№ 
уро-
ка 

Тема урока Основные виды учебной деятельности 
обучающихся 

Раздел 1. Зачем нужны деньги. 
1. Что такое деньги и откуда они взялись  

- Понимать, «продукт обмена», как  обмен 
результатами своего труда; 
- понимать, зачем человеку нужны деньги;  
- понимать, почему появились деньги;  
- знать, какие бывают деньги;  
- знать самые распространённые названия 
валют;  
- уметь делать несложные расчёты с деньга-
ми;  
- уметь переводить одни денежные единицы 
в другие. 
 

2. «Нарисуй свои символы денег» Творче-
ская работа 

3. «Перевод древних денег в современ-
ные». Решение практических задач 

4. Богатство и деньги. Богатство и счастье. 
5. Виды денег: монеты, купюры. Кто рас-

пределяет деньги в семье. Доходы и рас-
ходы. Практическая работа 

6. Зачем нужны деньги. Как появились 
деньги. Решение практических задач. 

7. Современные деньги России. Монеты и 
банкноты.  

Раздел 2. Семейный бюджет.  
8. Понятие семейного бюджета. Доходы и 

расходы. Планирование семейного 
бюджета. 

 
- Понимать, что такое семейный бюджет;  
- уметь делать несложные расчёты семейно-
го бюджета;  
- знать, как планировать семейный бюджет;  
- знать, что такое доходы и расходы семьи;  
- понимать, как пользоваться безналичными 
деньгами; 
- понимать из каких компонентов формиру-

9. Понятие убытков. Соотношение затрат и 
полученных результатов. 

10. Семейный бюджет. Доходы и расходы 
семьи. Решение задач.  

11. Семейный бюджет. Доходы и расходы 
семьи. Решение практических задач.  



12. Семейный бюджет. Планирование се-
мейного бюджета. Решение практиче-
ских задач.  

ется потребительская корзина. 
 

13. Семейный бюджет. Планирование се-
мейного бюджета. Решение практиче-
ских задач.  

Раздел 3. Личные денежные средства.  
14. Труд и работа. Разделение труда.  

 
 
- Понимать, что означает термин «личные 
денежные средства»; 
- знать, как правильно планировать покупку;  
- понимать, какая покупка считается выгод-
ной, а какая - нет;  
- знать, что такое карманные деньги;  
- уметь правильно расходовать карманные 
деньги. 
 

15. «Продукт обмена» Обмен результатами 
своего труда. 
Моделирующее упражнение(Задачник 
Банк России ) 

16. Первоначальное понятие о потребно-
стях. 

17. Товары и продукты, товарообмен.  
18. Понятие о покупателе и продавце. Про-

цесс купли-продажи. Решение задач. 
19. Понятие о покупателе и продавце. Раз-

личные формы организации торговли: 
магазин, рынок, ярмарка, лавка, ларек, 
киоск, супермаркет, минимаркет и т.д.        
Решение задач. 

20. Личные денежные средства. Решение 
практических задач.  

21. Личные денежные средства. Решение 
практических задач 

Раздел 4. Опасности финансового рынка  
22. Договор. Условия договора. Последст-

вия неисполнения договора. (Задачник 
Банк России) 

- Понимать, какие опасности существуют на 
финансовом рынке;  
- знать, что такое финансовый обман; 
- представлять, как устроена финансовая 
пирамида;  
- понимать, что грамотного человека слож-
нее обмануть; 
 - уметь выполнять простейшие действия с 
процентами. 
 

23. Долговые обязательства. Сущность кре-
дита.  (Задачник Банк России) 

Раздел 5. Финансовые цели и планы  
24. Соотношение желаний, потребностей и 

возможностей, понятие о вложениях. 
Выгода. 

- Знать, что такое финансовые цели и планы;  
- знать, что такое стартовый капитал;  
- понимать, как двигаться к достижению по-
ставленных финансовых целей;  
- знать, что такое благотворительность;  
- уметь делать расчёты накоплений;  
- уметь «читать» таблицы и делать правиль-
ные расчёты, используя данные таблиц. 
 

25. Как делать сбережения. Куда и как от-
кладывать деньги. 

26. Самое первое представление о банке. 
Сбережения - накопления. Понятие о 
вложениях. Ролевая игра 

27. Самое первое представление о банке. 
Сбережения - накопления. Формы нако-
пления денег. Ролевая игра 

Раздел 6. Защита от мошенничества 
28. Покупки через интернет магазины. 

СМС-мошенничество. 
- Понимать, что такое мошенничество; 
- знать различные приёмы защиты от СМС-



29. Работа с текстовыми задачами. Решение 
текстовых задач арифметическим спосо-
бом.  

мошенничества;  
- понимать, как правильно делать покупки 
через интернет магазины;  
- понимать достоинства и недостатки совре-
менных мобильных устройств; 
 - уметь делать простейшие расчёты убыт-
ков, которые может приносить неправиль-
ное пользование мобильным устройством. 

30. Работа с текстовыми задачами. Решение 
текстовых задач арифметическим спосо-
бом.  

31. Работа с информацией. Фиксирование, 
анализ полученной информации. (Задач-
ник Банк России) 

32. Работа с информацией. Чтение диаграм-
мы.  

33 Итоговое занятие.  Викторина по прой-
денному материалу. 

34 Итоговое занятие.  Викторина по прой-
денному материалу. 

Итого: 34 часа 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-
СТИ ПО ПРЕДМЕТУ 
1. Кузнецова О.С., Сасова И.А. Программа по курсу «Экономика для учащихся начальной шко-
лы» 
2. Детский экономический словарь – М.: Просвещение, 1997. 
3. Шведова И. Ф. Азбука для детей и взрослых; Выпуск 1. – М.: Экономика, 1992. 
4. Экономика для начальной школы. Коллектив авторов под редакцией И. А. Сасовой; РАО. – 
М., 2003. 

5. Прутченков А. С., Райзберг Б. А. Практическая экономика. 
6. Смирнова А.С. Белка и компания. Экономика для учащихся начальной школы. Самара; 2001 
7. Экономика. Программа для 1 -11 классов. Авторы А. Самохина; Е. Крохина, журнал Эконо-
мика в школе; № 2, 2005. 
8. Кларина Л.М Экономика и экология в начальной школе: пособие для учителя. М.: Вита-
пресс; 1997. 
9. Попова Т.А., Меньшиков О.И. Сказка о царице Экономике, злодейке Информации, волшеб-
ном компьютере и верных друзьях. – М.: Просвещение; 1993. 
10. Забродина И.П. и коллектив авторов. Экономика. Программа 1 –11 классов. Московская 
экономическая школа. 
11. Презентации. 
12. Видиофильмы. 
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